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Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. 

Начало учебного года 1 сентября 

 

Количество учебных недель в году: 

- 1 классы – 33 недели; 

- 2-11 классы – 34 недели. 

 

Количество учебных дней в неделю: 

- 1-11 классы – 5 дней (понедельник – пятница). 

 

Продолжительность учебных четвертей: 

ЧЕТВЕРТЬ 
Количество 

недель 

Даты 

Первая  8 1.09-28.10 

Вторая 8 9.11-28.12 

Третья 11 9.01-23.03 

Четвёртая 7 01.04-31.05 

 

По окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней 

(для 1—4 классов); 

По окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней 

(для 1-4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 1-4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Условия и режим обучения 

Школа функционирует в одну смену. 

Начало учебных занятий в 08.10.. 

 



Режим работы школы: 

Учреждение открыто с 8.00 до 18.00. 

 

Продолжительность уроков: 

- 1 классы (I полугодие) – 35 мин.; 

- 1 классы (II полугодие) – 40 мин.; 

- 2-11 классы – 45 мин. 

 

Начало и окончание работы кружков и факультативов. 

Занятия в кружках и факультативах начинаются с 14.00 и заканчиваются в 

18.00. 

 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 

по специальной индивидуальной программе развития. 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 

раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 
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